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Mitmachen – 

und die Umwelt 

schützen! 

Gemeinsam aktiv für saubere 
Gewässer in Bremen:

Das richtige Rezept für die 
Entsorgung von Medikamenten
Ihr Medikament ist abgelaufen oder Sie benötigen den Rest
nicht mehr? Wir informieren Sie, wie Sie Medikamente  
richtig entsorgen. Mit dem richtigen Umgang leisten Sie 
einen wichtigen Beitrag zum Umwelt- und Gewässerschutz.



Es ist ganz einfach:
Medikamentenreste gehören 
in den Restmüll.

Die Apotheken sind nicht dazu verpflichtet, (abgelaufene) 
Medikamentenreste zurückzunehmen. Und dennoch ist 
es für Sie ganz einfach, sich umweltgerecht zu verhalten:

Medikamentenreste entsorgen Sie einfach 
über den Restmüll. 

Tabletten, Cremes, Salben oder Säfte können problemlos 
über die Restmülltonne entsorgt werden. Papierver-
packungen und Beipackzettel können über die Papier-
sammlung entsorgt werden. Leere Tablettendosen oder 
Blisterverpackungen gehören in den Gelben Sack.
Spritzen und Kanülen sammeln Sie bitte in stichfesten 
Gefäßen. Beachten Sie auch die Hinweise auf der  
Packungsbeilage.

Tipp: Medikamente dürfen unter keinen Umständen in 
Kinderhände gelangen. Wickeln Sie Altarzneimittel daher 
vor dem Entsorgen vorsichtshalber in Zeitungspapier.  
So sind bunte Tabletten und Pillen in der Mülltonne nicht 
sichtbar.

Warum in den Restmüll?
Heute wird im Müllheizkraftwerk Bremen (wie in fast 
allen Gemeinden) der Restmüll mit umfangreicher Filter-
technik bei hohen Temperaturen verbrannt und damit 
energetisch verwertet. Auf diesem Weg werden die in 
den Medikamenten enthaltenen Wirkstoffe zerstört.



Der Umwelt zuliebe:  
Keine Medikamente in die  
Toilette oder ins Waschbecken

Entsorgen Sie Medikamentenreste niemals in der Toilette
oder im Spül- oder Waschbecken. Denn auf diesem Weg
gelangen die nicht biologisch abbaubaren Wirkstoffe  
in den Wasserkreislauf. Damit gefährden diese Umwelt  
und Tiere, die in den natürlichen Gewässern leben.

Machen Sie 
mit – entsorgen 
Sie richtig!
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Der Senator für Umwelt,
Bau und Verkehr
office@umwelt.bremen.de
Tel.: 0421 361-2407

Entsorgung kommunal
kontakt@entsorgung-kommunal.de
Tel.: 0421 361-3611

Apothekerkammer Bremen
info@ak-bremen.de
Tel.: 0421 170917

BUND
Landesverband Bremen e.V.
info@bund-bremen.net
Tel.: 0421 790020

hanseWasser Bremen GmbH
kontakt@hanseWasser.de
Tel.: 0421 988-1111

Gemeinsam aktiv für saubere 
Gewässer in Bremen:


