
 

Fortbildung 

für Pharmazeutisches Personal 

Gelenke in Not - AMTS bei Rheumatoider 

Arthritis 

- Pathogenese und leitliniengerechte Therapie 

- Funktionsweise der verschiedenen Klassen von Immunsuppressiva 

- Praktische Beratungstipps und Hilfen bei der Medikationsanalyse 

Mit knapp zwei Millionen Betroffenen zählt die Rheumatoide Arthritis (RA) zu 

einer der häufigsten Autoimmunerkrankungen in Deutschland. Tendenz 

steigend. So verwundert es nicht, dass die Anzahl der RA-Patienten in der 

Apotheke kontinuierlich zunimmt. Doch was sind das für Wirkstoffe, die ihnen 

verordnet werden? Wie wirken sie? Was ist bei der Abgabe zu beachten? Gibt 

es Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln? 

Worauf ist bei diesen Patienten noch zu achten? Die Antworten darauf erhalten 

Sie in diesem Seminar. 

Eingangs bekommen Sie einen kurzen Überblick über die Pathogenese der 

rheumatoiden Arthritis und den Therapiealgorithmus laut Leitlinie. Darauf 

aufbauend besprechen wir die Funktionsweise der verschiedenen Klassen von 

Immunsuppressiva und erarbeiten relevante Aspekte für die Beratung. 

Therapieoptionen in Schwangerschaft und Stillzeit runden den theoretischen 

Teil des Seminars ab. Im nachfolgenden Praxisteil sind Sie gefragt: Anhand von 

Beispielen aus dem Apothekenalltag sollen Sie arzneimittelbezogene Probleme 

identifizieren und Lösungen für diese finden – ganz im Sinne einer 

Medikationsanalyse. In der anschließenden Diskussion erörtern wir gemeinsam 

die Ergebnisse und klären dabei auch Ihre letzten Unklarheiten. 

 

Referentin: Nadine Hoffmann, Apothekerin, Leipzig 

Ort Datum Uhrzeit VA-Nr. 

Bremen Di, 24.06.2025 15:00 – 18:30 Uhr 26250 

Hannover Mi, 25.06.2025 15:00 – 18:30 Uhr 26251 

 

 

 
 

 

 

Gebühr 
30,00 €  
 
 
Tagungsverpflegung 
enthalten 
 

 

 

 
 

   
  

Ansprechpartnerin 

Jutta Leistenschneider 
Telefon 0511 39099-56 
j.leistenschneider@ 
apothekerkammer-nds.de 
 
 

 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich 
online an: 
www.apothekerkammer-
niedersachsen.de/veranst
altungen.php 
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