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1) Es sind noch Platze frei: Fortbildung fiir PTA in Bremerhaven
Pharmazeutisches Themenpaket — Ein Tag mit drei Themen

Donnerstag, 9. November 2023 10.00 — 16.00 Uhr
Claudia Peuke, Apothekerin, Holle

In dieser Fortbildung geht es um eine Wissensauffrischung durch Input, einen Blick Giber den
Tellerrand und darum, die Inhalte leicht in den Apothekenalltag zu integrieren. Diese Veranstaltung
gliedert sich in drei Einheiten von jeweils 90 Minuten, in denen unterschiedliche Themen bearbeitet
werden:

» Polyneuropathie

- Der neuropathische Schmerz

- Medikamente und Noxen als Ausloser
- Neuropathie und Diabetes

- Verschiedene Therapieansatze

- Blick in die Leitlinien

» Riickenschmerzen und Psychosomatik

- Was versteht man unter psychosomatischer Medizin?

- Mit welchen Fragetechniken kommt man diesen Beschwerden naher?
- Leitliniengerechte evidenzbasierte Ansatze

- Nationale Versorgungsleitlinie ,,Nicht-spezifischer Riickenschmerz”

- Individuelle Therapieansatze

» Gute Gesprache — VOR und HINTER dem HV

- Einflhrung Kommunikation

- Kommunikationsquadrat: vier Schnabel und vier Ohren
- Teufelskreismodell ,Er sagt ... Sie sagt ...“)

- Fragen und ,,aktives Zuhoren”

- Umgang mit Widerstand (Kunden, Kollegen, ...)

Bitte melden Sie sich online unter www.apothekerkammer-nds.de an.



http://www.apothekerkammer-nds.de/
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2) Einladung Fortbildung "Drogen und Substitution" am 2.9.23

Die Ambulante Suchthilfe Bremen gGmbH hat uns kurzfristig eine Einladung zur o.a. Fortbildung
zukommen lassen. Die Veranstaltung findet im Seminarraum der Juiststrasse 12, 28217
Bremen, 1. OG, von 09:45 bis 14:00 Uhr statt.

Das Anmeldeformular findet Sie als Anlage zu diesem Rundschreiben.

3) pDL CampuslLive! Alten- und Pflegeheime — gut begleiten mit
pDL — expopharm 2023 und online

Am Donnerstag, den 28. September steht eine Premiere an: Von 16:30 bis 18:00 Uhr sendet die ABDA
live von der expopharm 2023.

Der Fokus der Sendung liegt auf dem pDL-Angebot fir Menschen in Alten- und Pflegeheimen. Diese
Patientengruppe ist sehr haufig von Multimorbiditat und Polymedikation betroffen. Sie profitiert
daher insbesondere von einer intensivierten Betreuung mit der Medikationsanalyse durch die
Apothekenteams vor Ort.

Doch wie binden Sie die Heime gut in das pDL-Angebot ein? Und wie fiihren Sie die
Medikationsanalyse in diesem Setting leitliniengerecht durch?

Diese und viele weitere Informationen geben die hochkaratigen Referentinnen live auf der Biihne:
Tatjana Buck (Apothekerin) stellt die neue SOP , Erweiterte Medikationsberatung bei Polymedikation
im Alten- & Pflegeheim vor, bei deren Erstellung sie selbst mitgewirkt hat. Franziska Scharpf
(Apothekerin) gibt Einblicke in ihre erfolgreichen Strategien, die Alten- und Pflegeheime von den pDL
zu begeistern und in die Organisation einzubinden. Dr. Isabel Waltering (Apothekerin) zeigt auf, wie
sehr die Begleitung der Patient:innen deren Arzneimitteltherapiesicherheit (AMTS) verbessert und
Franziska Lemmer (Apothekerin) nimmt Sie mit bei der Durchfiihrung der Medikationsberatung im
Alten- und Pflegeheim. Natirlich bleibt auch wieder Zeit fiir Ihre Fragen. Frau Dr. Nina Griese-
Mammen (Apothekerin) ist die Stimme der Online-Teilnehmer:innen und leitet deren Fragen an die
Referentinnen weiter. Durch die Veranstaltung flihrt Sie Moderatorin Ina Richling (Apothekerin).

Seien Sie dabei und starten Sie durch mit den pDL im Alten- und Pflegeheim!

Hinweis, falls Sie um 16.30 Uhr nicht dabei sein knnen: Am selben Tag um 20 Uhr wird eine
Wiederholung der Veranstaltung ausgestrahlt: https://www.pdlcampus-
live.de/pdl/live/event.php?pg=main#programm

Mit freundlichen GriiSen,

APOTHEKERKAMMER BREMEN

Dr. Isabel Justus
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