
 
 
 
 
 

Info-Mail der Apothekerkammer Bremen 

An alle 
Apotheken und Mitglieder  
der Apothekerkammer Bremen 

Bremen, den 20. März 2025 
 
 
 

INFO-Mail 2025 Nr. 12 
 
 
 

1) Vocatium Ausbildungsmesse am 17. + 18. Juni 2025 in der Messe 
Bremen 

Auch in diesem Jahr brauchen wir wieder Unterstützung auf unserem Messestand! 

Die Vocatium-Ausbildungsmesse findet am 17. + 18. Juni 2025 von 8:30 – 15:00 Uhr wieder in der 
Halle 6 der Messe Bremen statt.  

Die Apothekerkammer Bremen wird wieder mit einem Messestand im neuen Kampagnenlook 
teilnehmen, um interessierte Schülerinnen und Schüler für die vielseitigen Berufe in der Apotheke zu 
begeistern und Informationen zu den Apothekenberufen PKA, PTA und Apotheker:in zu geben. 

Der Messeveranstalter informieren im Vorfeld zahlreiche Schulen im Land Bremen und vereinbaren 
mit den Schüler:innen der Vor-Abschlussklassen konkrete Beratungstermine an den verschiedenen 
Ständen während der Messetage. Zusätzlich kommen viele Schüler:innen während der Messe 
spontan an den Stand. 
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Wer möchte uns als Messestandteam unterstützen? 

Wir suchen Apothekenpersonal zur Beratung der Jugendlichen auf der Messe, auch gerne nur für 
einen halben Tag. 

Berufsneulinge, bei denen die Ausbildung noch „frisch“ ist, sind ausdrücklich gewünscht – bei 
vorherigen Ausbildungsmessen waren PhiP und PKA-Azubis dabei, was sehr gut bei den Jugendlichen 
ankam. 

Ihre Teilnahme hilft, den dringend gesuchten Apothekennachwuchs zu finden! 

Als Standbetreuung ist für Ihr leibliches Wohl gesorgt – es gibt Getränke- und Essensbons sowie eine 
kleine Aufwandsentschädigung.  

Bei Interesse und Fragen melden Sie sich bitte bei i.justus@ak-bremen.de oder telefonisch unter 
0421 17 09 17. 

 

 

2) Blutdruck im Griff: Aktuelle Leitlinien, pDL und Best Practices aus 
der PhiP-Aktion  

Am Montag, dem 7. April 2025 von 20:00 bis 
21:30 Uhr steht die Betreuung von 
Patient:innen mit Hypertonie im Mittelpunkt. 
Bluthochdruck ist Risikofaktor Nr. 1 für Herz-
Kreislauf-Erkrankungen. Etwa 20 bis 30 

Millionen Bundesbürger:innen und damit etwa ein Viertel Ihrer Patient:innen haben Bluthochdruck 
und bei sehr vielen ist der Blutdruck nicht ausreichend kontrolliert. Von den pDL können somit sehr 
viele Ihrer Patient:innen deutlich profitieren! 

Im Fokus des pDL Campus live! stehen folgende Fragen:  

» Wie sind die verschiedenen Leitlinien zum Management der Hypertonie einzuordnen? 

» Wie können die pDL Bluthochdruck und die pDL Medikationsberatung zielführend eingesetzt 
werden? 

» Wie ist der optimale Prozess bei der Medikationsberatung bei Patient:innen mit Hypertonie und 
was für Arzneimittel-bezogene Probleme führe ich im Ergebnisbericht an den/die Arzt/Ärztin 
auf (und welche eher nicht)?  

» Welche praktischen Tipps gibt es für die erfolgreiche Umsetzung der PhiP-Aktion 2025 „Wir 
messen mit!“? 

Auch für diese Veranstaltung haben wir hochkarätige Referent:innen und die Gewinnerin der 
letztjährigen PhiP-Aktion gewinnen können:  

Daniel Finke (Apotheker) stellt ein praxisnahes Fallbeispiel vor. Anhand dieses Falls werden Sie 
Schritt für Schritt durch den gesamten Prozess der pDL Medikationsberatung (inklusive Einbindung 
der pDL Bluthochdruck) geführt – von der Ansprache bis hin zum Ergebnisbericht. Dabei erhalten Sie 
wertvolle Einblicke in bewährte Vorgehensweisen und mögliche Stolpersteine. Dr. Lucas Lauder 
(Oberarzt Kardiologie) ordnet die Leitlinien zur Hypertonie ein und erläutert, weshalb der 
Informationsbogen zur pDL Bluthochdruck weiterhin aktuell ist. Zusammen diskutieren Herr Finke 
und Herr Dr. Lauder das vorgestellte Fallbeispiel aus pharmazeutischer und medizinischer Sicht.          
Dr. Nina Griese-Mammen (Apothekerin) stellt die aktuelle PhiP-Aktion 2025 „Wir messen mit!“ vor 
und führt Sie als Moderatorin durch den Abend. Die Bundessiegerin der PhiP-Aktion 2024, Nicola 
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Müller-Faßbender (Apothekerin), teilt ihre persönlichen Erfahrungen und gibt Tipps zur erfolgreichen 
Umsetzung.  

Unsere erfahrenen Expert:innen liefern fundierte Antworten, praxisnahe Tipps und wertvolle 
Einblicke, damit Sie Ihre Patient:innen bestmöglich unterstützen können. 

Alle beim „pDL Campus live!“ registrierten Teilnehmer:innen bekommen automatisch eine E-Mail mit 
allen Informationen und dem Link zur Veranstaltung. Sie sind noch nicht registriert? Melden Sie sich 
jetzt an, um live am Montag, dem 07.04.2025 um 20:00 Uhr dabei zu sein: https://www.pdlcampus-
live.de. Sie haben dann kostenfreien Zugriff zu allen Live-Veranstaltungen auf „pDL Campus live!“ und 
auf das On-Demand-Angebot. 

 

 

3) Neues Kurz-Video Inhalativa: Dosieraerosole 

Das nächste Video der Schulungsreihe zur „pDL „Inhalativa“ ist ab sofort verfügbar. Diesmal dreht 
sich alles um Dosieraerosole. Das neue Video finden Sie auf dem pDL Campus der ABDA: 
https://www.abda.de/pharmazeutische-dienstleistungen/inhalativa/schulungsreihe-pdl-inhalativa/. 

In diesem Video wird für Fachpersonal die korrekte Handhabung der Devicegruppe und deren 
Besonderheiten erläutert. Weitere Videos werden in etwa dreiwöchigem Rhythmus veröffentlicht.  

Die neue Videoschulungsreihe wurde bei der Veranstaltung „pDL Inhalativa – So machen Sie Ihr Team 
fit!“ der Fortbildungsreihe „pDL Campus live!“ am 04.11.2024 vorgestellt.  

Nutzen Sie diese Videos, damit noch mehr Patient:innen von Ihrer Expertise profitieren und (wieder) 
tief durchatmen können! 

 

 

Mit freundlichen Grüßen,  

APOTHEKERKAMMER BREMEN 

 

Dr. Isabel Justus 
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